Das Betreute Einzelwohnen bietet erwachsenen
psychisch kranken Menschen eine umfassende Form
der individuellen Unterstitzung und Begleitung in allen
Lebensbereichen an, damit sie weiterhin bzw. wieder
ein eigenstandiges Leben fiihren kénnen.

Unsere Ziele

Forderung einer selbstéandigen, eigenverantwortlichen
Lebensplanung und Lebensfiihrung

Vermeidung von sozialer Isolation, Férderung der
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben

Krisenpravention

Psychische und soziale Stabilisierung

Mit dem Blick auf die Starken unserer Klientinnen und
Klienten sowie unter Beachtung individueller Beduirfnis-
se, sozialer und kultureller Hintergriinde unterstitzen
wir im Sinne einer Hilfe zur Selbsthilfe.

Eigenverantwortung, Achtsamkeit und Respekt in
der Zusammenarbeit sind uns dabei wichtige
Anliegen.

Unsere Angebote

Wir arbeiten im Bezugsbetreuersystem und bieten
bedarfsgerechte Unterstitzung im hauslichen Umfeld
und zur Bewaltigung des Alltags.

Wir bieten unter anderem:

® Einzelgesprache

® RegelmaRige Hausbesuche

® Anleitung / Unterstiitzung zu einem selbstverantwort-
lichen Umgang mit der Erkrankung und deren Folgen

¢ Unterstiitzung bei Haushaltsflihrung und Alltags-
strukturierung

* Begleitung zu Amtern, Arzten und anderen Institu-
tionen

® Unterstitzung bei der Freizeitgestaltung

® Intensivierte Unterstitzung in Krisen

Wir nehmen uns Zeit, individuell auf Sie einzugehen
und unsere Angebote auf Ihre Bediirfnisse abzu-
stimmen!

Personenkreis, Aufnahme

Eine Aufnahme ist mdglich, wenn eine eigene
Wohnung vorhanden ist, ein facharztliches Attest
vorliegt sowie die Bereitschaft zur Zusammenarbeit
besteht.

Nicht aufgenommen werden kdnnen Menschen mit
primarer Suchterkrankung, primar neurologischen
Erkrankungen oder geistiger Behinderung.

Bei Interesse rufen Sie uns bitte an oder lassen
Sie anrufen!

Wir vereinbaren dann ein persdnliches Informations-
gesprach zum gegenseitigen Kennenlernen und
klaren Erwartungen, Zielsetzung sowie organisatori-
sche Fragen.

Wir arbeiten eng mit dem Sozialpsychiatrischen
Dienst Miinchen-Perlach zusammen. Die Mitarbeiter/
-innen der gemeinniitzigen GmbH des Projektevereins
weisen einen qualifizierten Studien-/Berufsabschluss
im Bereich der Sozialarbeit/-padagogik, der Psycho-
logie, der Medizin oder psychiatrischen Fachpflege
auf.

Kosten

Die Betreuungskosten fiir das Betreute Einzelwohnen
(BEW) Ubernimmt i. d. R. der Uberortliche Sozialhilfe-
trager.

Einkommen und Vermdgen oberhalb der gesetzlichen
Grenzen mussen eingesetzt werden. Wir unterstitzen
Sie gerne bei der Antragstellung!

Spendenkonten

Wir bitten Sie, falls Sie dazu in der Lage sind, eine
Spende zu leisten. Spenden sind steuerlich absetz-
bar.

Bank: Evangelische Kreditgenossenschaft eG
Bankleitzahl: 520 604 10
Kontonummer: 5343364
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Betreutes Einzelwohnen
am SpDi Munchen-Perlach

Fur folgende Stadtteile sind wir zustandig:
Berg am Laim, Trudering, Ramersdorf-Perlach, Riem,
Messestadt Ost und West

Sie erreichen uns mit:

U-Bahn: Station QuiddestralRe

Bus: 197, Haltestelle Peschelanger oder
Friedrich-Engels-Bogen

Leitung:
Manfred Urban

Telefonsprechzeiten:
Montag bis Freitag 10.00 — 15.00 Uhr

Zur Vereinbarung eines Termins bei uns oder bei lhnen
zuhause erreichen Sie uns telefonisch. AuRerhalb
unserer Telefonsprechzeiten kénnen Sie eine kurze
Nachricht auf unserem Anrufbeantworter hinterlassen
(bitte Name und Telefonnummer angeben).

Trager

Gemeinnltzige GmbH des Projektevereins
GravelottestralRe 6
81667 Miinchen

Die gemeinnitzige GmbH des Projektevereins ist
korporatives Mitglied der Arbeiterwohlfahrt Landes-
verband Bayern e. V.

Betreutes
Einzelwohnen

Miinchen-Perlach




